
SEGUNDA 01 TERÇA 02 QUARTA 03 QUINTA 04 SEXTA 05
Manhã Manhã Manhã Manhã Manhã

Fruta Fruta Fruta Fruta Fruta
Biscoito salgado Baguete com Croissant c/ Polvilho de Bisnaga com
Cereal c/ leite Peru requeijão Beterraba manteiga

Suco de polpa Suco de polpa Suco de polpa Suco de polpa

Tarde Tarde Tarde Tarde Tarde
Polvilho de Pão francês Torrada de pão Pão De Ovos Pão de queijo

açafrão com queijo com patê de milho com manteiga

Suco de polpa Suco de polpa Suco de polpa Suco de polpa Suco de polpa

SEGUNDA 08 TERÇA 09 QUARTA 10 QUINTA 11 SEXTA 12
Manhã Manhã Manhã Manhã Manhã

Fruta Fruta Fruta Fruta Fruta
Mini Pizza Misto de peru Polvilho de beterraba Bisnaga com Batata Smiles

com queijo ovos mexidos

Suco de polpa Suco de polpa Suco de polpa Suco de polpa Suco de polpa

Tarde Tarde Tarde Tarde Tarde
Panqueca de Francês com Pão de Ovos Mini brioche de Biscoito salgado

cacau Requeijão c/ manteiga beterraba c/ quejo Cereal c/ leite

Suco de polpa Suco de polpa Suco de polpa Suco de polpa Suco de polpa

SEGUNDA 15 TERÇA 16 QUARTA 17 QUINTA 18 SEXTA 19
Manhã Manhã Manhã Manhã Manhã

Fruta Fruta Fruta Fruta Fruta
Baguete com Bolo de Chocolate Torrada de pão Mini brioche de Baguete com

patê de queijo c/ requeijão cenoura c/ manteiga queijo

Suco de polpa Suco de polpa Suco de polpa Suco de polpa Suco de polpa

Tarde Tarde Tarde Tarde Tarde
Pão de Queijo Polvilho de Mineirinho (francês c/ Pão de milho Pão de Coco

Açafrão
queijo Minas, azeite e 

orégano
com Requeijão com manteiga

Suco de polpa Suco de polpa Suco de polpa Suco de polpa Suco de polpa

SEGUNDA 22 TERÇA 23 QUARTA 24 QUINTA 25 SEXTA 26
Manhã Manhã Manhã Manhã Manhã

Fruta Fruta Fruta Fruta Fruta
Biscoito salgado Pão  de Coco  c/ Mini Brioche Pão Sovado Pão de ovos 

Cereal c/ leite queijo australiano c/ manteiga com peru c/ requeijao

Suco de polpa Suco de polpa Suco de polpa Suco de polpa

Tarde Tarde Tarde Tarde Tarde
Misto de peru Francês com Croissant c/ Puff de Couve flor Batata Smiles

com queijo ovos mexidos requeijão (pão fofinho) c/ manteiga

Suco de polpa Suco de polpa Suco de polpa Suco de polpa Suco de polpa

SEGUNDA 29 TERÇA 30 QUARTA QUINTA SEXTA 
Manhã Manhã Manhã Manhã Manhã

Fruta Fruta
Polvilho de Panqueca de 
beterraba cenoura c/ ganache

Suco de Polpa Suco de Polpa
Tarde Tarde Tarde Tarde Tarde

Esfiha Carne Baguete com

Peru
Suco de Polpa Suco de Polpa
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