
SEGUNDA TERÇA 01 QUARTA 02 QUINTA 03 SEXTA 04
Manhã Manhã Manhã Manhã Manhã

Fruta Fruta Fruta Fruta
Mini Pão sírio Torrada de pão Pão de leite integral Wafle

com Requeijão (manteiga e parmesão) com queijo com geléia
Suco de polpa Suco de polpa Suco de polpa Suco de polpa

Tarde Tarde Tarde Tarde Tarde
Pão de queijo Bisnaguinha com Francês com Mini Pizza

manteiga Peru
Suco de polpa Suco de polpa Suco de polpa Suco de polpa

SEGUNDA 07 TERÇA 08 QUARTA 09 QUINTA 10 SEXTA 11
Manhã Manhã Manhã Manhã Manhã

Biscoito Salgado Fruta Fruta Fruta Fruta
Cereal com leite Polvilho de Pão Australiano Pão de Milho Bisnaga de parmesão

Chia com queijo com manteiga com Requeijão
Suco de polpa Suco de polpa Suco de polpa Suco de polpa

Tarde Tarde Tarde Tarde Tarde
Baguete Pão de Ovos Sovadinho com Lanche no espeto Pão de queijo

com gotas com queijo Peru (cubo de queijo, 

ovinho e cubo de pão)

Suco de polpa Suco de polpa Suco de polpa Suco de polpa Suco de polpa
SEGUNDA 14 TERÇA 15 QUARTA 16 QUINTA 17 SEXTA 18

Manhã Manhã Manhã Manhã
Fruta Fruta Fruta Fruta      Feliz

Mini Pizza Polvilho de Croissant com Bisnaga de parmesão      Páscoa
Açafrão queijo com Requeijão

Suco de polpa Suco de polpa Suco de polpa Suco de polpa
Tarde Tarde Tarde Tarde

Baguete de leite Mineirinho (francês c/ Brioche de cenoura Folhado de

com Peru
queijo Minas, azeite e 

orégano
c/ manteiga Chocolate

Suco de polpa Suco de polpa Suco de polpa Suco de polpa
SEGUNDA 21 TERÇA 22 QUARTA 23 QUINTA 24 SEXTA 25

Manhã Manhã Manhã Manhã Manhã
Fruta Fruta Fruta Fruta

FERIADO Polvilho de Palitos folhados de Pão Australiano Pão de Ovos com
Açafrão parmesão c/ requeijão com queijo fresco manteiga

Suco de polpa Suco de polpa Suco de polpa Suco de polpa
Tarde Tarde Tarde Tarde Tarde

Torrada de pão Pão de beterraba Francês integral Sovadinho

(manteiga e parmesão) com queijo com Requeijão com ovos mexidos

Suco de polpa Suco de polpa Suco de polpa Suco de polpa
SEGUNDA 28 TERÇA 29 QUARTA 30 QUINTA SEXTA 

Manhã Manhã Manhã Manhã Manhã
Fruta Fruta Fruta

Polvilho de Bisnaga integral Croissant com
Chia com queijo requeijão

Suco de polpa Suco de polpa Suco de polpa
Tarde Tarde Tarde Tarde Tarde

Panqueca de banana Mineirinho (francês c/ Brioche de coco

sem açúcar
queijo Minas, azeite e 

orégano
com manteiga

c/ geléia
Suco de polpa Suco de polpa Suco de polpa
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